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Agenda
Was erwartet Sie heute?

10:00 Uhr Begrüßung
Kathrin Moreno Superlano (HTW Berlin) & Tobias Reuter (GAW gGmbH)

10:20 Uhr BEMpsy Aktuell: Was gibt‘s Neues? 
Kathrin Moreno Superlano (HTW Berlin) & Tobias Reuter (GAW gGmbH)

10:30 Uhr Klartext BEM! – Qualitative Interviews im Rahmen der Bedarfserhebung
Prof. Dr. Jochen Prümper und Team (HTW Berlin)

10:50 Uhr Lernen & Experimentieren: Zwischenergebnisse der „LERs“
Kurzvorstellung der Zwischenergebnisse aus den Lern- und Experimentierräumen

11:30 Uhr „Kaffeeküche“ - Pausenangebot zur Vernetzung, Entspannung und Bewegung (20min)
11:50 Uhr Rechtliche Impulse zum BEM

Prof. Dr. Andreas Schmidt-Rögnitz (HTW Berlin)
12:15 Uhr BEM gemeinsam entwickeln (Teil 1)

Interaktives Format zur Weiterentwicklung der projektbezogenen Themen
12:50 Uhr Mittagspause (45min)
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Agenda
Was erwartet Sie heute?

13:35 Uhr BEM gemeinsam entwickeln (Teil 2)
Interaktives Format zur Weiterentwicklung der projektbezogenen Themen

14:20 Uhr Zusammenfassung der Ergebnisse aus dem interaktiven Format

14:40 Uhr „Kaffeeküche“ - Pausenangebot zur Vernetzung, Entspannung und Bewegung (15min)

14:55 Uhr BEMpsy goes digital: Entwicklung digitaler Tools
Prof. Dr. Juliane Siegeris, Prof. Dr. Jörn Freiheit und Team (HTW Berlin)

15:20 Uhr Best-Practice im BEM
ein Interview mit Burkhard Knoch (Leiter Kompetenzcenter Gesundheit, swb AG)

15:50 Uhr Selbsthilfe: Impulsvortrag und Dialog
mit Kerstin Lohmann (Fachreferentin Gesundheitsselbsthilfe NRW, Der Paritätische)

16:20 Uhr Resümee & Verabschiedung

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung



BEMpsy Aktuell: Was gibt‘s Neues?

Kathrin Moreno Superlano (HTW Berlin) & 
Tobias Reuter (GAW gGmbH)

10:20 Uhr
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Status Quo: Was ist bereits passiert, wo stehen wir?
Projekt BEMpsy

offizieller 
Projektstart
01.10.2020

seit 01.10.2020:
Gespräche mit Netzwerk-
und Praxispartner*innen

15.03.2021: Launch 
unserer Webseite
www.bempsy.de

03/2021: 
Beginn Bedarfserhebung 

(Online-Befragung), 
Vorstellung erster Ergebnisse in 
Auftaktveranstaltung und Lern-

Experimentierräumen

seit 01.10.2020: 
Vorstellung des Projektes
BEMpsy auf zahlreichen

Veranstaltungen

04/2021: 
Unternehmensdatenblatt und 

Umfrage Digitalisierung im BEM
an Praxispartner*innen

29.04.2021: 
bundesweite

Auftaktveranstaltung
(virtuell)

http://www.bempsy.de/
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Status Quo: Was ist bereits passiert, wo stehen wir?

08/2021: 
erster interner „Design Sprint“ 

zur Priorisierung und zum 
Start der Entwicklung

16.11.2021: 
erste bundesweite

Zwischenveranstaltung
(virtuell)

05.07.-02.09.2021:   
qualitative Interviews mit 

Betroffenen, Praxispartner*innen, 
Netzwerken 

(Bedarfserhebung; 
virtuell, Telefon)

seit 07.07.2021: 
mit sog. Key-Usern

qualitative Interviews
und Prototypen-Testung

(virtuell, Telefon)
>> fortlaufend

14.09.-01.10.2021: 
zweite Runde 

Lern- und Experimentierräume 
(LERs) in allen Regionen

Projekt BEMpsy

he
ut

e

01.06.-30.06.2021: 
erste Runde 

Lern- und 
Experimentierräume 

(LERs) in allen Regionen

seit 06/2020: 
Zusammenarbeit aller  

Beteiligten in 
Arbeitsgruppen
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Status Quo: Was liegt noch vor uns?

12.09.2023: bundesweite 
Abschlussveranstaltung

vrs. in Bochum

29.09.2022: zweite 
bundesweite 

Zwischenveranstaltung 
vrs. in München o. 

Nürnberg

Projektende
am 

30.09.2023

vrs. I. Quartal 2022: 
dritte Runde Lern- und 
Experimentierräume 

(LERs) in allen Regionen

Projekt BEMpsy

26.11. & 03.12.2021: 
interne Design-Workshops

zur Weiterentwicklung 
digitaler Tool-Ideen nach AI 

(Appreciative Inquiry) 

10.12.2021: 
interner Strategie- und 

Nachhaltigkeits-
Workshop
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